
     
ohne Vorkenntnisse 

 
 

zertifizierte 2-Tages-Ausbildung 
Holistic Hydrosol-Care Line 

Pflege- und  
gesundheitsfördernde Produkte-Herstellung 

aus Hydrolaten (Einführung) 
 
 
 

 

die perfekte Balance 
zwischen Wasser und Duft                         

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

 
Einführung Theorie 
 
  - Hydrolate, der neue Zweig der Aromatherapie 
 

  - Qualität, Haltbarkeit, Lagerung 
 
  - Anwendungs-Möglichkeiten der Hydrolate in 
 

  - der täglichen Gesichts-, Körper- und Haar-Pflege  
    vom Baby bis ins höchste Alter 
 

  - Wellness, Sauna, Sport und Fitness 
 

  - Kranken- und Seniorenpflege 
 

  - Raumpflege, Haushalt, Küche u.a. 
 
  praktische Anwendung 
 

- einzeln 
- in Mischungen mit Flüssigseife  
- in Mischungen mit Basis-Creme 
- in Mischungen mit Aloe Vera-Gel 
- ganzheitliche Pflegeprodukte-Herstellung 

 
- innere Anwendung 

 
- äussere Anwendungen: 

 

- als Gesichts-, Körper- und Haar-Spray 
- Duschgel, Shampoo und Bad 
- Rasierschaum 
- Emulsionen 
- Waschungen 
- Umschläge 
- Wundbehandlung 
- und weitere Themen 

 
 

Praxis: Sie stellen her 
   

  -   Duschgel 250g 
  -   Hautgel 100g 
  -   Shampoo 250g 
  -   Gesichts- und Körper-Wasser 100g 
  -   Rasierschaum für die Dame / den Herrn je 150g 
  -   Roll-on zur Erfrischung und Konzentration 30g 
  -   Schlaf-gut-Spray 50g 
  -   Raumspray 100g 
  -   Gewürzspray 100g 
 
 
 
 
 



 

 

Seminar  
in Niederlenz 

Dauer des Seminars:   
 

Modul 1 Einführung  2 Tage 
 
Seminar-Datum:  Freitag,  29.11.2024 
     Samstag,  30.11.2024 
 

Seminar-Zeiten:        9.00 – 11.30 Uhr 
     13.00 – 17.00 Uhr 
 

Investition Modul 1:  Fr. 540.00   
     inkl. aller Produkte 
              und Unterlagen 

 
 

 
Privat-Seminar   

in Niederlenz 
Dauer des Seminars:   
 

Modul 1 Einführung  2 Tage 
 

Seminar-Zeiten:        9.00 – 11.30 Uhr 
     13.30 – 17.00 Uhr 
 

Investition Modul 1:  Fr. 730.00   
     inkl. aller Produkte 
              und Unterlagen 
 

Vereinbaren Sie Ihren individuellen Wunschtermin 
 
 

 

Seminar ausser Haus 
 

verlangen Sie bitte ein individuelles Angebot! 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


