EinfiUhrung Astro-Psychologie
ohne Vorkenntnisse

In der urprinzipiellen oder esoterischen Astrologie (Esoterik bedeutet ,die Wissenschaft
von der Seele aller Dinge®) geht es weniger um aussere sichtbare Ereignisse, als um die
Entwicklung des Bewusstseins.

Sie ist die einzige Wissenschaft, die uns die Moglichkeit gibt, unser Sein zu begreifen
und uns als Teil der gesamten Schopfung wieder zu finden. Ihr System zu verstehen
bedeutet, eine neue Dimension des Daseins zu entdecken.

Der Tierkreis ist das A und O der archetypischen und der alternativen Medizin, der
Psychosomatik und der Astrologie.

Wissen wir, wie er gelesen wird, welche Informationen sich dahinter verbergen und wie
bedeutungsvoll er tatsachlich fir unser Leben und unsere Entwicklung ist, finden wir
auch in kirzester Zeit verschiedene Mdglichkeiten der Veranderung und Auflésung bei
und von Krankheiten und Beschwerden allg!

Genauso wichtig kann es sein, bei einer Veranderung die Umgebung des betreffenden
Menschen mit einzubeziehen und aufzuzeigen, wie eine fur alle stimmige Veranderung
durchgeftihrt werden kann.

Weiter hilft uns der Radix auch, Alltagsblockaden, Unsicherheiten, notwendige
Selbstfindung und Steigerung des Selbstwertgefihls, einen bewussten zwischen-
menschlichen Umgang und vieles mehr zu erkennen, und wird somit fr uns eine nicht
mehr wegzudenkende, ausgesprochen wichtige ,,Arbeitshilfe*

Sie lernen die zwo6lf Lebensthemen des Menschen.

Da finden wir u.a. das Auftreten; die Kommunikationsfahigkeit; wo sich der Mensch
wohl fuhlt und zu Entspannung kommen kann; wie Emotionen gelebt und gezeigt
werden; die Alltagsbewaltigung; die Partnerwiinsche, Bindungsfahigkeit und
Toleranz; den Bezug zu Freunden, Kollegen, Geschéftspartnern, u.d.; das Lebens-
und Berufsziel; Starken und Schwéachen in der Gesellschaft = wo lasst sich der
Betreffende ausnutzen, Uberreden, ist zu angepasst u.a., oder in welchem Rahmen
fuhlen wir uns wohl.

Die Grunde fur alle Stolpersteine, gesundheitliche und zwischenmenschliche
Schwierigkeiten werden erkannt und kénnen in Eigenverantwortung geldst werden.
Und Uber diese Selbst-Erkenntnis erkennen wir auch die anderen Menschen,
vermehren Verstandnis und Toleranz, sind Kommunikationsbereit und streben
grundsétzlich ein Miteinander an, ohne unsere eigene Individualitat aufgeben zu
mussen!

In diesen Tagen besprechen wir:

- den Ur-Radix und daraus
- das Grundkonstrukt eines ,,Radix“, bzw. Horoskop und seine Deutung

- die Quadranten als - das Physische/Materielle
- das Emotionale/die Geflhle
- das Mentale/Begegnungen
- das Leben innerhalb der Gesellschaft



- die Hauser - mein Korper und Antrieb
(Lebensthemen) - mein Eigenwert und meine Existenzsicherung

- Kommunikation und wie ich auf andere wirke
- meine Grundlage des Wohlbefindens, Schopferkraft
- Ausdruck und Umsetzung von Freude und Leid
- Alltags-Regelung; wie komme ich mit der Umwelt zurecht
- Partner und Begegnungen allg.; wen ziehe ich an
- Bindungsfahigkeit — an Menschen und ldeen
- Toleranzfahigkeit und Umgang mit den Mitmenschen
- Berufsziel, Berufung, Karriere, Ziele allg.
- Stellung und Freiraum in der Gesellschaft
- frei und sich selbst innerhalb der Gesellschaft leben

- die Planeteneinflisse - Mars als aufbauende und zerstérende Energie
- Venus, die Liebe, Entscheidungen, Gemeinsamkeit
- Merkur; Denken, Selbstausdruck, Geschicklichkeit
- Mond; Winsche, Reaktionen, Stimmungen, Gemiit
- Sonne; Lebenskraft, Lebenswille, Vitalitat
- Pluto; Leidenschaft, Transformation, Polarisierung
- Jupiter; Expansion, Freiheit, Wachstum, Entfaltung
- Saturn; Konzentration, Ausdauer, Verantwortung
- Uranus; Menschlichkeit, Unkonventionelles, Auflehnung
- Neptun; Psyche/Seele, Spiritualitat, Mitgefihl, Phantasie

- die Tierkreise - Widder; Freiheit des Wirkens, Selbstbehauptungswille

Durchsetzung — der Weg des Tun’s

- Stier; Bindung an Materie, Besitz, Produktivitat,
Gruppensinn — der Weg der GenUlsse

- Zwillinge; Beweglichkeit, Vielfaltigkeit, Wissensdrang,
Kommunikation — der Weg der Vermittlung

- Krebs; Eigenleben, Verteidigungshaltung, Geflihle, das
Kreative und das Wachstum — der Weg der Hingabe

- Léwe; Selbstentfaltung, das Herz, Anerkennung, Mut,
Selbstfindung — der Weg des Kreativen

- Jungfrau; Methodik, Organisation, Analyse, kluge
Voraussicht — der Weg der Achtsamkeit

- Waage; Beziehungen, die Liebe zu Menschen, Asthetik,
Entscheidungsfahigkeit — der Weg der Ausgeglichenheit

- Skorpion; Opferbereitschaft, Geburt des Neuen, Gang in
die eigene Tiefe — der Weg der Selbstiberwindung

- Schiitze; Selbstvollendung, Uberblick, Optimismus,
Fulle, Sinnsuche — der Weg des Vertrauens ins Leben

- Steinbock; Regeln und Gesetze, Zeitgeist, Disziplin,
Verantwortung — der Weg der Klarheit

- Wassermann; Uberschreiten der Norm, Individualitat,
Eigenstandigkeit — der Weg der Unabhangigkeit

- Fische; Suche nach der Wahrheit, Einheit, Mystik,
Sinn des Seins — der Weg der Selbstlosigkeit

danach gehen wir noch kurz auf die Tierkreiszeichen und ihre Elemente ein und
betrachten abschliessend noch ebenso kurz das ,,grosse Kreuz im Horoskop®“.



Datum: Fr/Sa/So, 2./3./4. Mai 2025

Zeit: 9.00 - 11.30 Uhr / 13.30 = 17.00 Uhr

Ort: Sanascio, Lenzburgerstrasse 2, 5702 Niederlenz
Leitung: Sonja Meier, Naturarztin NVS

Investition: Fr. 550.00 inkl. ausfuhrlicher Unterlagen / Ordner

Anmeldeschluss: Dienstag, 29.4.2025

Anmeldung:

- per Telefon: 062 / 892 87 82

- per Mail: meier@sanascio.ch

- schriftlich: Sanascio Sonja Meier, Lenzburgerstrasse 2, 5702 Niederlenz
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