Holistic Hydrosol Care-Line

zertifizierte Weiterbildungen

Theorie und Praxis der Hydrolate und
ihre harmonisierenden und heilenden Wirkungen

- im psychischen
- im physischen
- im energetisch-spirituellen

Sie erfahren im Detail angepasst an die Modul-Themen:

- Einsatzmaoglichkeiten des Hydrolats seit seinem Bekanntwerden
- Informationen zur alten Volksmedizin

- Wirkung kérperlich und psychisch

- Wirkung energetisch und spirituell

- Einsatz und Wirkung im Sport

- Wirkung Schwangerschaft/Geburt

- Wirkung auf Kinder

- kosmetische und pflegende Wirkung

- Heilwirkung

- Mythologie

Produkte-Herstellung;
- mit welchen Rohstoffen werden die passenden Produkte hergestellt
- wann macht welches Produkt Sinn
- wie werden die Produkte optimal eingesetzt, bzw. angewendet

- und naturlich Rezept-Vorschlage

Jedes Seminar wird mit selbsthergestellten Produkten abgeschlossen
Die nachstehenden Modul-Themen kdnnen individuell nach Ihren
personlichen Interessen gewahlt werden

Auf Wunsch kénnen auch Themen besprochen werden, die nicht
aufgefihrt sind



Modul 2

Exoten flr Schonheit und Harmonie pur
1 Tag Fr. 380.00 inkl. Produkte
Privat-Seminar Fr. 490.00 inkl. Produkte

Sie arbeiten mit den edlen Hydrolaten:

Bambus, Cassis, Jasmin, Litsea Cubeba, Orange siss, Orangenblite,
Palmarosa, Rose, Rosengeranium, Rosenholz, Sandelholz, Tagetes, Weihrauch,
Ylang Ylang totum, Ylang Ylang extra, Zedernholz

und Sie stellen folgende Produkte her:

Schaumbad, Creme-Dusch 250g
Dusch-Peeling fur Gesicht 100g und Korper 250g
Gesichts-Emulsion 100g und Body-Lotion 2509
Gesichts- und Korper-Gel 100g

Modul 3

die Regeneration einer trockenen, dehydrierten Haut

1 Tag Fr. 350.00 inkl. Produkte
Privat-Seminar Fr. 460.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Gesichtsgel 100g, Korpergel 100g
Gesichts-0Ol 50g, Kérper-Ol 100g
Schaumbad (Duschgel) 250g, Cremebad (Dusch) 250g
Gesichts-Emulsion 100g, Body-Lotion 250g

Modul 4

Raum- und Desinfektionssprays

1 Tag Fr. 350.00 inkl. Produkte
Privat-Seminar Fr. 460.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Diverse Raum- und Desinfektionssprays



Modul 5

die Regeneration fettender Haut

2 Tage Fr. 490.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 680.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Reinigungs-Emulsion 2509, Gesichtswasser 100g
Gesichts-Peeling 50g, Korper-Peeling 100g
Duschgel 250g
Gesichts-Emulsion 100g, Body-Lotion 250g

Modul 6

die Regeneration der schlaffen, faltigen Haut jeden Alters

2 Tage Fr. 490.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 680.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Gesichts-Gel 50g, Korper-Gel 100g
Gesichts-Emulsion 100g, Body-Lotion 250g
Duschgel 250g, Creme-Dusch 250g
Wasser-Ol-Gesichts-Emulsion 509
Ol-Wasser-Korper-Emulsion 100g



Modul 7

Verletzungen, Verbrennungen, Wunden, Schrunden
Bluterglisse und andere Blessuren

1 Tag Fr. 350.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 460.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Wund-Spray 100g, Hamatom-Spray
SOS-Roll-on 30g
Hamatom-Emulsion 100g
Reinigungs-Wasser 100g, Reinigungs-Schaum 150g
Lotion bei kleinen bis mittleren Verbrennungen 100g
SOS-Créme 100g

Modul 8

Hautpflege bei Dekubitus (Wundliegen)

1 Tag Fr. 350.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 460.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Reinigungs-Schaum 150g, Reinigungs-Wasser 100g
Pflege-Créme 100g
Wund-Spray 100g
Haut-Pflege-Ol 100g



Modul 9

Intimpilz, Intimhygiene Frau und Mann

1 Tag Fr. 350.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 460.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Reinigungs-Wasser 100g, Reinigungs-Schaum 150g
Sitzbad 2509, Duschgel 250g
Anti-Juckreiz-Spray 100g
Emulsion mit Grapefruitkernextrakt
Emulsion mit Schissler-Salzen
und viele weitere naturheilkundliche und psychosomatische Tipps

Modul 10

Uberstrapazierte und gestresste Haare

1 Tag Fr. 350.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 460.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Haarwasser 100g, Haar-Maske 100g
Haarkur nach Ayurveda 100g
Regenerations-Shampoo 250g
Shampoo mit Ghassoul stabilisierend 250g
Haarspitzen-Lotion 100g



Modul 11

Haarpflege allgemein

2 Tage Fr. 490.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 680.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Haarwasser reinigend 100g, Haar-Wasser pflegend 100g
Haar-Maske 100g
Haarpflege-Ol nach Ayurveda 100g
Kopfhaut-Massage-Ol 100g
Shampoo 2509

Modul 12

Entgiftung und Entschlackung
bei Fastenkuren und Krankheiten

2 Tage Fr. 490.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 680.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Hydrolate-Trink-Kur 2509
Gesichts-Spray 100g, Korper-Spray 2509
Massage-Creme Gesicht 50g, Massage-Creme Korper 100g
Peeling Gesicht 50g, Peeling Korper 100g
Gesichts-Emulsion 100g und Korper-Emulsion 250g mit Grapefruitkernextrakt



Modul 13

Schlafstérungen aller Art, Unruhe und Alptrdume
von Erwachsenen und Kindern

2 Tage Fr. 490.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 680.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Kopfkissen-Spray Erwachsene und Kinder je 50g
Solar-Plexus-Emulsion Erwachsene und Kinder je 50g
beruhigender Roll-on Erwachsene und Kinder je 30g
Raum-Spray Erwachsene und Kinder je 100g
Fuss-Creme Erwachsene 100g und Kinder 50g
Aroma-Stick Erwachsene und Kinder

Modul 14

Innere Verunsicherung, Instabilitat, Selbstvertrauensverlust
und ahnliches von Erwachsenen

1 Tag Fr. 350.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 460.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Duschgel 250g
Gesichts-Emulsion 100g, Body-Lotion 250g
Aroma-Stick
Roll-on 30g
Duft fur die Duftlampe 100g, Raumspray 100g
Duftstein-Mischung 50g



Modul 15

Wenn die Nerven blank liegen

1 Tag Fr. 350.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 460.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Trink-Kur 2509
Aroma-Stick
Schaumbad 250g
Duftlampen-Mischung 50g
Raum-Spray 100g, Kopfkissen-Spray 50g
Solar-Plexus-Emulsion 100g
Gesichts-Emulsion 100g, Body-Lotion 250g

Modul 16

Knochen- und Gelenkprobleme

1 Tag Fr. 350.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 460.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Spray 100g
Massage-Creme 100g
Mischung fur Auflagen oder Umschlage 2509
Duschgel 250g
Gesichts-Emulsion 100g, Body-Lotion 250g
Emulsion mit Heilerde 100g



Modul 17

Demenz und Alzheimer

2 Tage Fr. 490.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 680.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Raum-Spray 100g, Kopfkissen-Spray 50g
Duschgel 2509, Mischung fur Waschungen 250g
Gesichts-Creme 100g, Body-Lotion 2509
Aroma-Stick

Modul 18

Palliativ Care

2 Tage Fr. 490.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 680.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Lippen-Befeuchtungs-Spray 100g
Mischung fur Stirnauflage 100g
Gesichts- und Kérper-Waschung je 100g
Emulsion zur Beruhigung und zum Loslassen 2509
Raum-Duft 100g
"Parfum"-Mischung 100g



Kinder

Modul 19

Lernunterstitzung

1 Tag Fr. 350.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 460.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Konzentrations-Mischung 100g, Aroma-Stick
Duschgel 250g
Gesichtscreme 50g, Body-Lotion 2509
Roll-on 30g
Raumduft 100g

Modul 20

Angste, Depressionen, Unsicherheiten

2 Tage Fr. 490.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 680.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Raumduft 100g, Aroma-Stick
Schlafspray 100g
Solar-Plexus-Emulsion 100g
Duschgel 250g
Gesichtscreme 50g, Body-Lotion 2509g



Modul 21

Zappelphilippe
lebendige, standig verletzte Kinder

1 Tag Fr. 350.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 460.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Beruhigungs-Mischung 100g, Aroma-Stick
Duschgel 2509, Reinigungs-Schaum 1509
Gesichtscreme 50g, Body-Lotion 2509
SOS-Roll-on 30g
Raumduft 100g
Wundemulsion 100g

Modul 22

Schock und psychische Uberbelastung

1 Tag Fr. 350.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 460.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Raumduft-Mischung 100g, Aroma-Stick
Duschgel 250g
Gesichts-Spray 100g, Schlaf-Spray 100g
Solar-Plexus- und Fuss-Creme
Gesichtscreme 50g, Body-Lotion 2509
SOS-Roll-on 30g



Modul 23

Uberforderung

1 Tag Fr. 350.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 460.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Beruhigungs-Mischung 100g, Aroma-Stick
Duschgel 250g
Gesichtscreme 50g, Body-Lotion 2509
Solar-Plexus- und Fuss-Creme je 509
Aufbau- und Konzentrations-Roll-on 30g
Raumduft 100g

Modul 24
Spiritualitat

spiritueller Schutz, Meditation, Kontemplation u.a.

2 Tage Fr. 490.00 inkl. Produkte

Privat-Seminar Fr. 680.00 inkl. Produkte

Sie stellen folgende Produkte her:

Raumduft 100g, Duft fur Duftlampe oder Duftstein 100g
Raum-Reinigungs-Duft 100g
Aura-Reinigung / Aura-Spray 100g
Gesichts-Emulsion Rickzug und Entspannung 100g
Body-Lotion Rickzug und Entspannung 2509




